
Neuntes Schuljahr

Glaube befreit
und ermutigt



9. Schuljahr
Jahresthema: Glaube befreit und ermutigt

1 ● 9. Schuljahr

SCHWERPUNKT

In Verantwortung stehen

Intention
über den Sinn des Lebens
ins Gespräch kommen

Hintergrundinfo
☼ B/16.7.35 Fulbert

Steffensky, Die zehn
Gebote: Anweisungen für
das Land der Freiheit,
2003

☼ B/16.7.32 Matthias
Köckert, Die Zehn
Gebote, 2007

AUSFALTUNG

Sinn suchen

Fragen
Was heisst «gelingendes» Leben?
Was macht im Leben Sinn?

Themen
● Sinnfrage und christlicher Glaube
● Die zehn Gebote
● Spiel mit dem Leben

ARBEITSHILFEN

Lehrmittel
� LM/17.15.65 Die zehn Gebote
� LM/17.15.98 Leben suchen - Gott suchen

XV (16 Themen für den RU an
der OS)

Video
� VD/56061 Riskante Spiele zwischen

Leben und Tod, 17’
� VD/56635 Prävention Essstörungen:

Vd 1: Essen und Hungern als
Notsignal, 9’

Vd 2: Hungern nach Schön-
heit, 9’

Vd 3: Im Einklang mit meinem
Körper, 15’

LEKTIONEN

3 - 4



2 ● 9. Schuljahr

SCHWERPUNKT

Bibel

Intention
eine Gebetssprache finden

Hintergrundinfo
☼ B/15.22.68 Fulbert

Steffensky, Der alltägliche
Charme des Glaubens,
2003

☼ Bibel heute, Mit Psalmen
leben, 4/2006

AUSFALTUNG

Psalmen: Reden mit Gott

Fragen
Wie kann ich mit Gott reden?

Themen
● Biblische Texte

- Ps 13 Wie lange noch?
- Ps 22 Vom Klagen zum Jubeln
- Ps 55 Hätte ich doch Flügel
- Ps 94 Ich will Gerechtigkeit
- Ps 104 Lob auf den Schöpfer
- Ps 131 Frieden in Gott
- Ps 139 Du kennst mich

ARBEITSHILFEN

Lehrmittel
� LM/17.16.153 Psalmen erfahren und

feiern

Buch
B/3.19.7 Psalmen (E. Cardenal)

Materialbrief
� Materialbrief RU Schöpfungspsalmen,

3/2008

LEKTIONEN

3 - 4



3 ● 9. Schuljahr

SCHWERPUNKT

Grenzen überschreiten

Intention
vom Glauben erzählen

AUSFALTUNG

Glauben weitergeben

Fragen
Wo finde ich Informationen, die vom
Glauben erzählen?
Was möchte ich von meinem Glauben
anderen erzählen?
Wo könnte ich zum Thema Glauben
chatten?

Themen
● Kirchliche Medien kennen lernen
● Begegnungen mit Redaktionen

ARBEITSHILFEN

Zeitschrift
� „forumKirche“, Pfarreiblatt der Bistums-

kantone Schaffhausen und Thurgau
� „moschtöpfel“, LeiterInnenzeitschrift von

Jungwacht + Blauring Thurgau
� „ImPuls“, Jugendzeitschrift der

JUSESO TG
� „Kirchenbote“, Publikation der Evang.

Landeskirche des Kantons Thurgau

Internet
� www.kath-tg.ch
� www.bistum-basel.ch
� www.kath-tg.ch/juseso
� www.kath-tg.ch/jwbr

LEKTIONEN

3 - 4



4 ● 9. Schuljahr

SCHWERPUNKT

Jesus

Intention
sich von der Botschaft Jesu
anstecken lassen

Hintergrundinfo
☼ B/4.2.5 Reinhard Körner,

Jesus für Kleinbauern und
solche, die es werden
wollen, 2007

AUSFALTUNG

Botschaft Jesu

Fragen
Welche Inhalte der Botschaft Jesu
bewegen die Herzen der Menschen?

Themen
● Biblische Texte

- Ich war hungrig und ihr habt mir zu
essen gegeben. Mt 25,35a

- Ich war durstig und ihr habt mir zu
trinken gegeben. Mt 25,35b

- Ich war fremd und obdachlos und ihr
habt mich aufgenommen. Mt 25,35c

- Ich war nackt und ihr habt mir
Kleidung gegeben. Mt 25,36a

- Ich war krank und ihr habt mich
besucht. Mt 25,36b

- Ich war im Gefängnis und ihr seid zu
mir gekommen. Mt 25,36c

● Diakonie - Verantwortung für den
Nächsten

ARBEITSHILFEN

Lehrmittel
� LM/17.15.8 Ordner RAAbits Religion,

Teil I: Sekundarstufe I, E,
Gesellschaft und soziale
Verantwortung, Beitrag 2:
Diakonie - Verantwortung für
den Nächsten, S. 1-38

Video
� VD/56017 Gandhi, 180’
� VD/56123 Romero, 101’
� VD/56298 Martin Luther King

1. Der Busstreik von Mont-
gomery, 23’

� VD/56390 Missionare auf Zeit, 29’
� VD/56531 Der Pater auf dem Müll, 50’

DVD
� DVD/21.8.95 Biagio Conte in Palermo, 45’

LEKTIONEN

5 - 6



5 ● 9. Schuljahr

SCHWERPUNKT

Weltreligionen

Intention
buddhistisches Glaubens-
leben kennen lernen

Hintergrundinfo
☼ B/5.1.15 Hans Küng,

Spurensuche, Die
Weltreligionen auf dem
Weg, 2000

☼ LM/17.34.7 Buddhismus,
2002

☼ LM/17.34.4 Werner
Trutwin, Die Weltreli-
gionen Buddhismus, 1998

AUSFALTUNG

Buddhismus

Fragen
Wie leben Buddhisten ihren Glauben?
Was ist ihnen heilig?

Themen
● Buddha
● Feste und Feiertage
● Leben in der Familie
●Mönchtum
●Meditation
● Dalai Lama

ARBEITSHILFEN

Lehrmittel
� AH/53856 Buddhismus, Farbfolien und

Erläuterungen, Teil B,
S. 5-93

� LM/17.15.8 Ordner RAAbits Religion,
Teil II: Sekundarstufe II,
Der Buddhismus: Religion
oder Lebensphilosophie?

Materialkoffer
� AH/53804 Buddhismus

Video
� VD/56442 Buddhismus: Tempelleben

in Thailand, 15’
� VD/56525 Buddha. Der Weg zur

Erlösung, 45’
� VD/56587 Buddhismus im Kanton

Luzern, 15’

DVD
� DVD/21.8.61 Feste im Licht, Loy

Krathong, 11’06“
� DVD/21.8.52 Buddhismus im Kanton

Luzern

Internet
� www.irias-cotis.ch interreligiöser Kalender

LEKTIONEN

4



6 ● 9. Schuljahr

SCHWERPUNKT

Kirchenjahr

Intention
verstehen lernen, weshalb
Weihnachten die Menschen
berührt

AUSFALTUNG

Weihnachten berührt

Fragen
Warum berührt Weihnachten so viele
Menschen?
Welche Gefühle spricht Weihnachten an?

Themen
●Weihnachten - Fest der Familie
●Weihnachten - Fest des Friedens
●Weihnachten - Fest des Lichts

ARBEITSHILFEN

Video
� VD/56054 Denn sie werden Gottes

Kinder sein, 14’
� VD/56351 Wer hat Angst vorm

Weihnachtsmann, 15’

DVD
� DVD/21.8.71 Weihnachten (6 Kurzfilme),

59’
Friedensfest
- Weihnachten 1914, 11’10“

Weihnachtsbräuche
- Vom Nikolaus zum
Weihnachtsmann, 17’

- Das Weihnachtsessen, 6’30“

Weihnachtswünsche
- Ich zähl auf sie, 8’30“
- Weihnachten auf Eis, 10’

Jesus und Weihnachten
- „L’inconnu“ (der Unbekannte),
8’30“

LEKTIONEN

2 - 3



7 ● 9. Schuljahr

SCHWERPUNKT

In Gott Geborgenheit
finden

Intention
Texten christlicher
MystikerInnen begegnen

Hintergrundinfo
☼ B/15.9.1 Bruno Borchert,

Mystik, 1994

☼ B/15.9.11 Pierre Stutz,
geborgen und frei, Mystik
als Lebensstil, 2008

AUSFALTUNG

Christliche Mystik

Fragen
Was erzählen GottessucherInnen über
ihre Gottesbegegnungen?

Themen
● Theresa von Avila
● Ignatius von Loyola
● Hildegard von Bingen
● Simone Weil
● Dag Hammerskjöld

ARBEITSHILFEN

Lehrmittel
� LM/17.10.143 Mystik für Kinder
� LM/17.13.39 Wege des Glaubens,

S. 125-127 (Hildegard v.
Bingen)

Buch
B/15.9.10 Portraits grosser

Mystikerinnen und
Mystiker, S. 20-38; 196-204;
205-219

B/15.9.9 Mystische Wege in den
Weltreligionen, S. 86-105

Video
� VD/56379 Hildegard von Bingen

Zeitschrift
� Religion betrifft uns Mystik, in Gott verliebt

5/2005

LEKTIONEN

2 - 3



8 ● 9. Schuljahr

SCHWERPUNKT

Freiheit und
Verantwortung

Intention
Solidarität leben

Hintergrundinfo
☼ Katholisches Hilfswerk

FASTENOPFER
Alpenquai 4
6004 Luzern

AUSFALTUNG

Fastenopfer

Fragen
Wieso gibt es Unterdrückung und Armut?
Was kann ich dagegen tun?

Themen
● gemäss Unterlagen Fastenopfer

ARBEITSHILFEN

Lehrmittel
� Werkhefte

Internet
� www.fastenopfer.ch
� www.oekumenischekampagne.ch

LEKTIONEN

1 - 2



9 ● 9. Schuljahr

SCHWERPUNKT

Kirchenjahr

Intention
das apostolische
Glaubensbekenntnis
vertiefen

Hintergrundinfo
☼ B/16.12.13 Hans Küng,

Credo: Das apostolische
Glaubensbekenntnis -
Zeitgenossen erklärt,
1992

☼ B/16.12.14 Joseph
Ratzinger Benedikt XVI,
Credo für heute, Was
Christen glauben, 2006

☼ B/8.6.1 Thomas Söding,
Der Tod ist tot, das Leben
lebt, 2008

AUSFALTUNG

Ostern

Fragen
Was bedeutet Auferstehung?
Woran glaube ich?

Themen
● Apostolisches Glaubensbekenntnis
● Auferstanden von den Toten

ARBEITSHILFEN

Lehrmittel
� LM/11.71.25 Ich glaube
� LM/11.71.33 Menschen - Leben -

Träume, S. 45-130
� LM/11.71.41 Mich firmen lassen, S. 43-93
� LM/17.15.8 Ordner RAAbits Religion,

Teil I: Sekundarstufe I, B,
Christlicher Glaube und
religiöse Praxis 1: Im Gebet
Gott begegnen, S. 19-22

Zeitschrift
� :in Religion Ostern - vom Frühling zum

Fest, 1/2009

LEKTIONEN

3



10 ● 9. Schuljahr

SCHWERPUNKT

Gelingendes Leben

Intention
das apostolische
Glaubensbekenntnis
vertiefen

Hintergrundinfo
☼ B/16.12.13 Hans Küng,

Credo: Das apostolische
Glaubensbekenntnis -
Zeitgenossen erklärt,
1992

☼ B/16.12.14 Joseph
Ratzinger Benedikt XVI,
Credo für heute, Was
Christen glauben, 2006

☼ B/16.5.6 Gisbert
Greshake, Hinführung
zum Glauben an den drei-
einen Gott, 2008

☼ B/16.5.5 Helmut Fischer,
Haben Christen drei
Götter, 2008

AUSFALTUNG

Trinität

Fragen
Was bedeutet mir der Glaube an den
dreifaltigen Gott?

Themen
● Ich glaube an Gott, den Vater
● Ich glaube an Jesus Christus
● Ich glaube an den Heiligen Geist

ARBEITSHILFEN

Lehrmittel
� LM/11.71.25 Ich glaube
� LM/11.71.33 Mensche - Leben - Träume,

S. 45-130
� LM/11.71.41 Mich firmen lassen, S. 43-93
� LM/17.15.8 Ordner RAAbits Religion,

Teil I: Sekundarstufe I, B,
Christlicher Glaube und
religiöse Praxis 1: Im Gebet
Gott begegnen, S. 19-22

LEKTIONEN

4



11 ● 9. Schuljahr

SCHWERPUNKT

Kirchenjahr

Intention
das apostolische
Glaubensbekenntnis
vertiefen

Hintergrundinfo
☼ B/16.12.13 Hans Küng,

Credo: Das apostolische
Glaubensbekenntnis -
Zeitgenossen erklärt,
1992

☼ B/16.12.14 Joseph
Ratzinger Benedikt XVI,
Credo für heute, Was
Christen glauben, 2006

☼ B/16.4.4 Carlo Maria
Martini, Spuren des
Heiligen Geistes, 1998

AUSFALTUNG

Pfingsten

Fragen
Was wächst aus der Begegnung mit dem
Heiligen Geist?
Was bedeutet mir der Glaube an die
heilige katholische Kirche?

Themen
● Ich glaube an die heilige katholische

Kirche

ARBEITSHILFEN

Lehrmittel
� LM/11.71.25 Ich glaube
� LM/11.71.33 Menschen - Leben -

Träume, S. 45-130
� LM/11.71.41 Mich firmen lassen, S. 43-93
� LM/17.15.8 Ordner RAAbits Religion,

Teil I: Sekundarstufe I, B,
Christlicher Glaube und
religiöse Praxis 1: Im Gebet
Gott begegnen, S. 19-22

LEKTIONEN

2



12 ● 9. Schuljahr

SCHWERPUNKT

Kirchengeschichte

Intention
heutige Kirchenanliegen
besprechen

Hintergrundinfo
☼ B/15.03.022 Hans Küng,

Projekt Weltethos,1993

AUSFALTUNG

Wege zueinander

Fragen
Was ist für das Zusammenleben der
Weltreligionen wichtig?

Themen
● Zusammenleben der Weltreligionen
● Beitrag der Religionen zum Weltfrieden
● Taizé, ein Ort des Miteinanders
● Friedensgebet in Assisi

ARBEITSHILFEN

Lehrmittel
� LM/17.3.13 Das Projekt Weltethos in der

Schule
� LM/17.3.14 Weltreligionen - Weltfrieden

- Weltethos

Video
� VD/56073 Taizé, Nahe ist das

Vertrauen, 28’
� VD/56074 Taizé, 27’

DVD
� DVD/21.8.148 Taizé - Mystischer Ort des

Christentums, 45’
Internet
� www.kirche.tv (Friedensgebet Assisi)

LEKTIONEN

3 - 4



13 ● 9. Schuljahr

SCHWERPUNKT

Bene dicere

Intention
gestärkt in die Ferien gehen

Hintergrundinfo
☼ B/9.20.24 Hrsg: Li

Hangartner, Brigitte
Vielhaus, segnen und
gesegnet werden, 2006

AUSFALTUNG

Stärken und segnen

Fragen
Wie können wir uns gut von einander
verabschieden?

Themen
● Abschied nehmen
● Einander Gutes wünschen
● Feedback

ARBEITSHILFEN

Buch
B/9.20.7 Kraftvolle Rituale, S. 56-94
B/9.20.23 Begleitet von guten

Mächten, S. 56-69

Zeitschrift
� :in Religion Segen Nr. 8/2006

LEKTIONEN

1



Glaube befreit und ermutigt 
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